
 

   

 

 
 

Periode: Solidaritet 

Tema: Vi bryr oss om andre. 

 

Læringsmål  

Sosialt: Jeg har lært meg navnet på de andre barna i gruppen min.  

Engelsk: Jeg kan si min egen alder og spørre andre om deres alder. 

Norsk: Jeg kan bokstaven og lyden G og K. 

Matematikk: Jeg kan navnet på nomene. 

 

Lekse:   

Leselekse: Les og jobb med s.70-77 i Zeppelin lesebok. Bruk omtrent 10 minutter hver dag.  
 
Skrivelekse: Øv på å skrive eget navn.  

 
 Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag 

0830-0945 Lek 
Samling 

Lek 
Stasjoner 

Lek 
Samling 

Lek 
Stasjoner 

Lek 
Samling 

0945-1015 Friminutt og frukt 

1015-1100 Tur Stasjoner Arbeidsøkt Stasjoner Arbeidsøkt 
 

1100-1200 Friminutt og spising 

1200-1245 Tur Arbeidsøkt 
 

Arbeidsøkt 
 
Slutt: 13:00 

Arbeidsøkt 
 
Slutt: 13:00 

Arbeidsøkt 
 
Slutt 13:00 1245-1300 Friminutt 

1300-1400 Arbeidsøkt. 
Slutt: 14:00 

 
Slutt: 14:00 

Informasjon: 
Hei! 
 
Viktig tur mandag: Husk alltid klær etter vær. Elevene som ønsker å grille pølser må huske egen grillpinne 
og vedkubbe.  
 
Leker: Squishy-leker og andre leker skal ligge hjemme.  
 
Fotball: Vi viderefører fotballpausen på skolen. Vi observerer mye god lek og nye relasjoner som har 
oppstått i stedet for fotballen.  
 
Smartklokker: Minner igjen om at smartklokker skal ligge avskrudd i sekken hele skoledagen. Mange 
legger ikke klokken i sekken, minn barna på dette før de kommer på skolen.   

Husk refleks! Viktig at barna bruker refleks til og fra skolen. Da bidrar alle til en tryggere skolevei.  

 

 
Ukeplan for  

1.trinn uke 46 

 



 

   

 

Klær: Vi er mye ute på skolen uansett vær. Viktig at elevene har riktig og nok klær. Husk å sende med nytt 
skiftetøy ved behov. 
 

 

Hva skjer fremover: 
09.12 Nissefest med grøt.  

 

Hilsen alle oss på 1.trinn 


